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自宅の防災・防犯対策、どれくらいしてる？
いつ起こるか分からない自然災害、時代と共に進化している犯罪の手口。

皆様はこれらについての対策をおこなっていますでしょうか？

今回は自宅の防災・防犯対策について、JNNデータバンク調査から

最初に調査した2004年と最新2022年のデータを比べて見ていきたいと思います。

まず＜防災＞関連項目を2004年と2022年で比較してみると「非常用持ち出し品の準備」は14.0％の上

昇、「非常用の食料・飲料の常備」は18.8％の上昇となりました。

今ではネットショッピングやホームセンターで防災セットを手軽に購入できる為、東日本大震災以降に防災

意識が高まり、数字の上昇に影響しているのかもしれません。

次に＜防犯＞関連項目で見てみると「テレビドアホン(モニター付きドアホン)の設置」が2004年から2022年

で36.2％も上昇しており、約半数のお宅に設置されているという結果になりました。

インターホンの先にいる人物が見えることにより不審者との接触を防げたり、不要な対応を減らせることから

防犯対策としての需要が増えてきたのかと思います。

全体を見てほとんどの項目で数字が上昇していたことから、防災・防犯に対する意識が近年強まっているよ

うです。災害や犯罪にはいつ巻きこまれるかわかりません。出来る準備はしておきたいものですね。

データ元 ： JNNデータバンク定例全国調査 2004年、2022年11月調査

男女年代別データ：男女13～69歳 n=約7,400
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【次の中の防犯・防災対策について、あなたあるいはお宅でしていることがあれば、いくつでもお知らせください。（％）複数回答】

〈防災〉

+14.0％

【n=7407】

調査数 ＜防災＞家
具など転倒

防止のため

の固定

＜防災＞非
常用の食

料・飲料の

常備

＜防災＞非
常用持ち出

し品の準備

＜防災＞消
火器や消火

器具の準

備、設置

＜防災＞ガ
ス漏れ警報

器の設置

＜防犯＞
ホームセ

キュリ

ティーとの

契約をして

いる、検討

している

＜防犯＞自
分で防犯ブ

ザーを携帯

する、また

は家族に携

帯させる

＜防犯＞窓
の補強（２

重窓、防犯

フィルムな

ど）

＜防犯＞不
審な侵入者

を知らせる

防犯カメ

ラ、ブザー

などの設置

＜防犯＞テ
レビドアホ

ン（モニ

ター付きド

アホン）の

設置

＜防犯＞窓
の鍵の補強

（２重ロッ

ク、補助

鍵、防犯鍵

など）

＜防犯＞玄
関ドアの鍵

の補強（２

重ロック、

補助鍵、防

犯鍵など）

2004年 7407 14.5 18.3 21.7 29.3 42.2 3.8 7.5 8.3 9.1 12.6 16.8 35.4

2022年 7400 24.1 37.1 35.7 21.3 38.1 4.5 8.1 14.4 10.7 48.8 19.2 44.8
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