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別れ？出会い！？花粉？？春にふさわしいと思うものは何ですか？

上位５位を性年代別で見てみると、「入学式」が親世代にあたる女性40代以上で数値が高

くなっています。「花見」は男女の同年代で比較すると、全年代で女性の方が高くなっており、

女性の方が「花見」に対する意識が強く、特に女性30代や60代以上で高くなっています。

男性では、「菜の花」で60代以上が特に高くなっています。一面に美しく咲く姿はもちろん、短

い春の味覚として好まれるのかもしれません。

最新2022年の総合嗜好調査から「春にふさわしい」と思う植物、

行事、食べ物などを見ると、全体でトップは圧倒的に「サクラ」

（91.9%）、以降「入学式」（52.8%）、「お花見」（42.0%）、

「菜の花」（41.3%）という結果になりました。

1位の「サクラ」が2位、3位にも関連していることを思うと、「サクラ」

は日本人に深く広く愛される、春のシンボル的存在であることが

再確認できました。

また、全17項目中12項目で男性に比べ女性の数値が上回る結

果となりました。男性が上回る回答はどれも僅差の結果のものが

多く、女性の方が春に対して強い思い入れを持っている傾向があ

るのかもしれません。

日に日に暖かくなり、コートやブーツを脱ぎ、身も心も軽やかな季節、春がやってきました。そんな春にふさわしいと思うものをみてみました。

■全体比+５%以上

【春にふさわしいと思うもの】
Ｑ１５８ 次にあげた事項の中で、あなたが季節にふさわしいと思うものをいくつでもお知らせください。〔春〕（％） ※男女別グラフ、全体降順
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全体 1941 91.9 52.8 42.0 41.3 24.5 20.0 18.7 18.1 15.4 14.4 12.8 9.0 8.2 6.0 4.6 3.2 0.4

男　性（13才～74才） 959 90.0 48.5 36.9 33.0 17.9 14.0 19.0 12.0 15.6 15.0 13.7 5.5 6.0 4.9 3.9 3.9 0.6

女　性（13才～74才） 982 93.7 57.0 47.0 49.4 31.0 25.9 18.4 24.0 15.1 13.8 11.9 12.3 10.3 7.1 5.4 2.5 0.2

（％）

サクラ 入学式 花見 菜の花 ひな人形
91.9 52.8 42.0 41.3 24.5

10代 n=74 82.4 47.3 28.4 20.3 12.2
20代 n=148 83.8 37.8 30.4 18.9 11.5
30代 n=164 92.1 48.8 39.0 23.2 19.5
40代 n=196 91.8 48.0 36.2 31.1 16.3
50代 n=175 89.1 52.0 37.1 39.4 17.1
60代 n=131 96.2 55.0 45.8 55.0 23.7
70代 n=71 91.5 52.1 39.4 46.5 29.6
10代 n=74 91.9 47.3 35.1 24.3 36.5
20代 n=150 91.3 44.7 43.3 32.0 28.0
30代 n=163 92.6 57.1 50.9 47.9 34.4
40代 n=199 95.0 63.3 44.7 55.3 20.1
50代 n=177 93.8 64.4 45.8 48.6 28.2
60代 n=138 95.7 55.1 50.7 63.0 37.0
70代 n=81 95.1 60.5 59.3 71.6 46.9

全体 n=1941
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